
Адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями 

развития (далее – АООП образования обучающихся с умеренной, тяжелой и 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР) 

ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа-интернат г. Саянска» (далее - 

школа-интернат) - это общеобразовательная программа, адаптированная для этой 

категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей, и обеспечивающая коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию. 

Структура АООП образования обучающихся с умеренной, тяжелой и 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР 

включает целевой, содержательный и организационный разделы. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые 

результаты реализации АООП образования обучающихся с умеренной, тяжелой и 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР, а 

также способы определения достижения этих целей и результатов. 

Целевой раздел включает: 

- пояснительную записку; 

- планируемые результаты освоения обучающимися с умеренной умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

- систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП 

образования обучающихся с умеренной умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Содержательный раздел определяет общее содержание образования 

обучающихся с умеренной умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) и включает следующие программы, ориентированные на 

достижение личностных и предметных результатов: 

- программу формирования знаний, умений, навыков; 

- программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-

развивающей области; 



- программу нравственного развития обучающихся с умеренной умственной 

отсталостью; 

- программу формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни; 

- программу внеурочной деятельности; 

- программу работы с семьей обучающегося с умеренной умственной 

отсталостью, тяжелыми и множественными нарушениями развития. 

Организационный раздел определяет общие рамки организации 

образовательного процесса, а также механизмы реализации АООП образования 

обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), ТМНР. 

Организационный раздел включает: 

- учебный план; 

- систему специальных условий реализации основной образовательной 

программы. 

Срок реализации АООП составляет 9 лет. 

В АООП раскрывается психолого-педагогическая характеристика 

обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), ТМНР и их особые образовательные 

потребности. 

В соответствии с требованиями АООП образования обучающихся с 

умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), ТМНР результативность обучения каждого обучающегося 

оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых 

образовательных потребностей. Система оценки достижения планируемых 

результатов освоения образовательной программы представлена в АООП 

образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР. 

Программы, представленные в содержательном разделе, ориентированы на 

достижение личностных и предметных результатов. 



Представленный в организационном разделе учебный план АООП 

образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР ГОКУ ИО «Специальная 

(коррекционная) школа-интернат г. Саянска» определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

образовательных областей, учебных предметов по годам обучения. 

Система условий реализации АООП определяет требования к кадровым, 

финансовым, материально-техническим и иным условиям получения образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 


